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Gefordert durch:
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des Deutschen Bundestages

D GEEED
P .
'Inhalte der Schulung

. Basiswissen: nachhaltige und gesundheitsférderliche
Erndhrung im Alltag
. Kochen mit und fir Kinder— und Jugendgruppen:

Rahmenbedingungen (Ausstattung, Hygiene, ...) und
Zubereitung von z. B. nachhaltigen Snacks

o Erndhrung und Spal: praktisches Ausprobieren von
Aktionen, Spielen, und Materialien
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o Tipps fur eine nachhaltige Einrichtung a
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