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Hinweise zu Hygienekonzepten, Stand 10.06.

Die Hinweise wurden nach bestem Wissen und Gewissen kurzfristig zusammengetragen. Es gibt
weder eine juristische noch medizinische Gewahr flr die Angaben. Ergdnzungen/Korrekturen du
gute Beispiele sind willkommen.

1. Allgemeine Hinweise aus der Verordnung und Erlduterung

Das Hygienekonzept muss "nach den konkreten Umstanden des Einzelfalls" die Anforderungen
des Infektionsschutzes [...] bertcksichtigen." Dazu mussen folgende MaBnahmen getroffen und
im Konzept beschrieben werden:

e die Begrenzung der Besucherzahl auf Grundlage der raumlichen Kapazitaten;

e die Wahrung des Abstandsgebots (1,5 m) - fur aulBerschulische Bildungsangebote (812)
gilt: "Soweit der Bildungszweck dies erfordert, kann von dem Abstandsgebot [...]
abgewichen werden, wenn alle Teilnehmer eine Mund-Nasen-Bedeckung [...] tragen oder
vergleichbar wirksame SchutzmalRnahmen ergriffen werden."

e die Regelung von Besucherstromen;

e die regelmalige Reinigung von Oberflachen, die haufig von Besucherinnen und
Besuchern berihrt werden;

e die regelmaliige Reinigung der Sanitaranlagen;

e die regelmalige Luftung von Innenrdumen.

Der Veranstalter muss fur die Einhaltung des Konzepts sorgen. Das Konzept muss

nicht eingereicht werden, sondern: "Auf Verlangen der zustandigen Behoérde hat der
Verpflichtete das Hygienekonzept vorzulegen und Uber die Umsetzung Auskunft zu erteilen."
Weitere Hinweise zur Ausgestaltung eines Hygienekonzepts aus den Erlauterungen zur
Verordnung:

e "Der Umfang des Hygienekonzeptes hangt von den jeweiligen individuellen
Gegebenheiten in der Einrichtung oder bei der Veranstaltung ab."

e "FUr die Besucherzahl gibt es keine feste Bezugsgrofe wie zum Beispiel eine maximale
Besucherzahl fur eine bestimmte Flache. Entscheidend sind hier die értlichen
Verhdltnisse. Es muss jederzeit gewahrleistet sein, dass die einzelnen Besucher das
Abstandsgebot einhalten kénnen. Bei kleineren Einrichtungen, die aus einem oder
wenigen Rdumen bestehen, kann eine maximale Obergrenze von Besuchern
festgeschrieben werden. Ist zu erwarten, dass die Besucher sich in bestimmten Raumen
aufstauen kénnten, kann die Beschrankung aber auch auf einzelne Rdume bezogen
werden."

e "Zu dem Hygienekonzept gehort auch, die Wegeflihrung und die Nutzung von Flachen,
Raumen oder Gegenstanden so zu gestalten, dass die Einhaltung dieses Abstands
maglich ist. Besucherstrome kénnen im Rahmen der Wegefuhrung durch Markierungen,
EinbahnstralRenregelungen und gesonderte Zu- und Ausgange gelenkt werden. In
Abhangigkeit von der Gré3e der zur Verfugung stehenden Flachen und Rdume mussen
erforderlichenfalls Zutrittsbeschrankungen veranlasst und kontrolliert werden. Wo
erforderlich, ist dies durch Terminvorgaben zu gewahrleisten, um unkontrollierte
Ansammlungen zu vermeiden."

"DarUber hinaus gehende Pflichten zur Aufstellung von Hygieneplanen nach dem
Infektionsschutzgesetz bleiben unberihrt”, d.h. weitere Pflichten mussen ggf. erflllt werden, das
betrifft zum Beispiel die Gemeinschaftseinrichtungen nach dem Infektionsschutzgesetz (feste
Ferienlager, s.0.).
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2. Tipps zu bedenkenswerten Inhalten fir Hygienekonzept fiir Ferienangebote und
Ferienfreizeiten

Bedenkenswerte Punkte, die bei der Organisation bedacht und ggf. im Konzept dargelegt werden
kénnen:

e Ansprechperson festlegen, die sich um Hygienefragen kimmert

e Absprachen mit der Unterkunft treffen- wie ist das Konzept dort, was wurde schon
geregelt, wie kdnnen beide Konzepte abgestimmt werden

e Team fortbilden, gemeinsam erarbeiten, wie die Kontrolle der Hygieneregeln erfolgt

e Ggf. Betreuungsschlissel/Anzahl Teilnehmende anpassen

e Aus den Betreuungskraften verantwortliche Personen zu benennen, die im Ernstfall die
Betreuung von Isolations- und Verdachtsfallen sowie Erkrankten ibernehmen. Da diese
Personen keinen weiteren Kontakt zu anderen Betreuenden und Teilnehmenden haben
dirfen, ist dies bei der Planung der Betreuung zu berlicksichtigen.

e Eltern und Teilnehmende informieren, auf Hygieneregeln und Abstandsgebot hinweisen,
Uber Covid-19 (Ansteckungswege, Inkubationszeiten) informieren;
Einverstandniserklarung anpassen (s. extra Dokument)

o Material z.B hier: https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/

e Verhaltensregeln erstellen und im Team und bei den Teilnehmern vor/bei Beginn
bekanntmachen - Aushange erstellen (s. Vorlagen)

e Kontaktdaten erheben

o Erhebungsdatum (also das Datum, an dem die Liste ausgefullt wird), Vor- und
Nachname, Adresse; wenn vorhanden auch Telefonnummer und E-Mail-Adresse

e Temperaturmessung bei Anreise 0.a. ist moéglich, aber nach Auskunft des Ministeriums

nicht erforderlich.

Zimmerbelegung

»Nur Personen, denen der Kontakt nach 82 der Corona-BekampfungsVO des Landes SH in der
jeweils geltenden Fassung erlaubt ist, dirfen gemeinsam ein Zimmer beziehen.”

Unklar ist noch, ob mehr als zwei Betten pro Zimmer belegt werden durfen. Das Abstandsgebot
(1,5m) ist einzuhalten.

Gemeinschaftsrdume, Flure etc.
Unterkinfte mUssen ein eigenes Konzept haben, vorher anfragen, ggf. ist vieles schon geregelt!

e Maximale Personenzahl festlegen, abhangig von Luftungs- und Abstandsmoglichkeiten

e Stundliches StoRluften

e Oberflachen reinigen

e Turen, wenn moglich, nicht geschlossen halten (Kontaktvermeidung)

e Wo der Mindestabstand (1,5 m) nicht eingehalten werden kann, missen Mund-Nase-
Bedeckungen (Behelfsmasken sind ausreichend) getragen werden.

e Essind Steuerungsmoglichkeiten zu entwickeln, die den Begegnungsverkehr vermeiden
(insbesondere im Ein-und Ausgangsbereich, auf Fluren, in Treppenhdusern, in
Toilettenanlagen etc.).

e Reinigungsrhythmus festlegen: Turklinken, Haltegriffe, Lichtschalter, Handlaufe -
Oberflachen - Verkehrsflachen.


https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/
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Aushange zu Hygiene anbringen - Regeln, Hustenniesetikette etc.; falls nichtin

Unterkunft vorhanden (muss eigenes Konzept haben): Hinweisschilder bei engen Gangen
auf Mund-Nase-Bedeckung, Einbahnstral3en, Abstandslinien etc.

Die Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung hat ein Merkblatt fur Bildungseinrichtungen
herausgegeben und dartber hinaus Materialien wie Infografiken, Hinweise zum richtigen
Handewaschen und Niesen usw. im Angebot:

https://www.infektionsschutz.de/fileadmin/infektionsschutz.de/Downloads/Merkblatt-

Bildungseinrichtungen-Coronavirus.pdf

https://www.infektionsschutz.de/coronavirus-sars-cov-2.html#c11974

Sanitdranlagen

Reinigungs-/Desinfektionsmaterial zur Verfigung stellen

Regelmaliig reinigen

Zugangsregelung organisieren - StoRRzeiten vermeiden, Zwischenreinigung etc.
Abstandsregelungen sind einzuhalten; ggf. sind einzelne
Toiletten/Pissoirs/Duschen/Waschbecken zu sperren.

Liftung (insbesondere Duschen: starke Ubertragung durch den Dampf); z.B.:
Gemeinschaftsduschen durfen nur einzeln im Abstand von einer Stunde genutzt werden
mit Zwischenltftung.

Gemeinsames Essen

Stuhle sind so zu belegen, dass Rucken zu Ricken mindestens 1,5 m auseinander sitzen.
Zu den Nachbartischen sind jeweils mindestens 1,5 m Abstand einzuhalten.

Tische und Platze direkt zuweisen und nicht mehr (wahllos) wechseln

Tische und Stuhle nach Gebrauch griundlich reinigen

Dreckiges Geschirr von den Nutzer_innen auf einen Abraumwagen rdumen lassen, der
nach dem Abschluss des Essens als Ganzes weggefahren werden kann.
Geschirrabgabe: Ggf. Abstandslinien zur Abgabe des Geschirrs anbringen, jeder bringt
sein eigenes Geschirr auf einen Wagen. Dreckiges / benutztes Geschirr darf danach nur
mit Schutzhandschuhen / Einmalhandschuhen angefasst werden

Genutzte Tische sind nach der Einnahme von Mahlzeiten z.B. durch die Nutzer_innen
reinigen.

Selbstverpflegung

Schutz-bzw. Einmalhandschuhe tragen.

Kenntnisse in Lebensmittelhygiene missen vorhanden sein.

Getranke am besten nur in Flaschen ausgeben

Kein Buffet!

Gegenstande zur gemeinsamen Nutzung (Tabletts, Servietten, etc.) sollten auf ein
Minimum reduziert werden und einer desinfizierenden Reinigung (z.B. heil3es Spulen)
zuganglich sein.

Das Ausgeben von Besteck, Servietten, Tellern etc. muss mit Servierhandschuhen oder
Einmalhandschuhen erfolgen.

Auf Salz-und Pfefferstreuer verzichten (ggf. Einwegverpackungen oder jedes Mal
reinigen).

Auch nicht genutztes Besteck, Teller, usw reinigen.


https://www.infektionsschutz.de/fileadmin/infektionsschutz.de/Downloads/Merkblatt-Bildungseinrichtungen-Coronavirus.pdf
https://www.infektionsschutz.de/fileadmin/infektionsschutz.de/Downloads/Merkblatt-Bildungseinrichtungen-Coronavirus.pdf
https://www.infektionsschutz.de/coronavirus-sars-cov-2.html#c11974
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Die Reinigung muss per Geschirrspuler erfolgen, da die Desinfektion des Geschirrs
Temperaturen Uber 60°C erfordert (Einstellungen prufen!).

Notfallplan aufstellen

Das Verhalten bei krankwirkenden Nutzer_innen (Erkadltungssymptome wie Fieber, Husten etc.)
muss im Hygienekonzept geklart sein. Bei Anreise versichern, dass keine Symptome vorliegen (s.
Elternzettel).

Treten in zeitlicher Nahe zueinander Verdachtsfalle mit entsprechenden Symptomen auf,
ist grundsatzlich davon auszugehen, dass es zu einem Ausbruch gekommen ist, da viele
Verlaufe asymptomatisch sind.

Es ist umgehend der Kontakt mit dem lokal zustandigen Gesundheitsamt aufzunehmen,
das dann die nachsten Schritte veranlassen wird. Den Weisungen der Gesundheitsamter
ist unbedingt Folge zu leisten. Insbesondere die Kommunikation mit den
Erziehungsberechtigten muss in enger Abstimmung mit dem Gesundheitsamt
geschehen.

Alle Personen, die an akuten respiratorischen Symptomen leiden, sind dem
Gesundheitsamt zu benennen. Hierbei sind Informationen zu Vorerkrankungen
unbedingt weiterzugeben. Alle Falle und Kontaktpersonen sind nach Zeit, Ort und Person
zu dokumentieren.

Verdachtsfalle unverziglich vertraulich Gber ihren Status und die weiteren damit
zusammenhangenden MaBnahmen zu informieren. Verdachtsfalle missen von den
weiteren Teilnehmenden isoliert werden. Dies gilt auch fiir Kontaktpersonen der
Kategorie 1 (z. B. weil sie gemeinsam im gleichen Zelt Gbernachtet haben). Hiertber sind
diese zu informieren.

Teilnehmende und Betreuende mussen zeitnah und in zielgruppengerechter Sprache
Uber das Geschehen informiert werden, um Unsicherheiten, Angste und
Missverstandnisse abzubauen. Inhalt dieser Information sind dabei auch die bereits
getroffenen und geplanten Malinahmen und deren konkrete Umsetzung - padagogische
UnterstUtzungsangebote

Falls sich der Verdachtsfall bestatigt, sind in Absprache mit dem Gesundheitsamt
mogliche Kontaktpersonen, die das Angebot vorzeitig verlassen haben, zu informieren.
Auch nach Ende des Angebots sind die Auflagen des Gesundheitsamts unbedingt von den
Teilnehmenden und Betreuenden zu beachten.

Gemeinschaftsaktivitaten im Verdachts- bzw. Ausbruchsfall:

Eine Teilnahme von Verdachtsfallen, Erkrankten und Kontaktpersonen der Kategorie 1 an
Gemeinschaftsaktivitaten ist bis zur Entscheidung des Gesundheitsamtes zum weiteren
Vorgehen nicht moglich. Im Vorfeld ist zu planen, welche Angebote fur diese
Personengruppe gemacht werden kénnen. Hierzu sind diejenigen Betreuenden
einzuplanen, die auch die Ubrige Betreuung in der Isolation gewahrleisten.

Speisen und Getranke mussen fur Verdachtsfalle, Erkrankte und Kontaktpersonen der
Kategorie 1 separat gereicht werden. Dies gilt auch fir deren Betreuungspersonen.

Falls eine gemeinsame Nutzung von sanitaren Anlagen nicht ausgeschlossen werden
kann, missen Verdachtsfalle, Erkrankte und Kontaktpersonen der Kategorie 1 sowie
deren Betreuende einen Mund-Nasen-Schutz tragen.



