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Worum geht’s?
„Fit für Mitbestimmung“ ist ein in Schleswig-Holstein  
entwickeltes und erprobtes Schüler*innen-Seminar. 
Es zeigt jungen Menschen, wie sie ihre Interessen im 
politischen Raum, in der Schule und gegenüber der 
Verwaltung vertreten können. Unser Multiplikator*in-
nen-Workshop richtet sich an Fachkräfte, die dieses 
Seminar selbstständig mit Schüler*innen durchführen 
wollen. Dafür werden alle nötigen Methoden, Vor
gehensweisen und Inhalte vermittelt.

Was ist  
die Kernidee?
Damit Jugendliche sich gezielt beteiligen können und  
wollen, müssen sie qualifiziert und gefördert werden.  
Der Sinn und Zweck demokratischer Prozesse muss 
ihnen ebenso vermittelt werden wie Grundwissen  
zu Abläufen und Regularien. 

Wer kann  
teilnehmen?
Unser Workshop richtet sich an Fachkräfte der Jugend-
arbeit und Schulsozialarbeit, Jugendbildungs- 
referent*innen und (Verbindungs-) Lehrkräfte.

Workshopinhalte  
für Fachkräfte
·	 Seminarinhalte

·	 Vermittlungsmethoden 

·	 organisatorische Voraussetzung für das Seminar

	  Finanzierungsfragen klären

	  Zugang zu Referenten

	  Einbindung in örtliche Strukturen

Seminarinhalte  
für Schüler*innen
·	 Grundwissen zu demokratischen Abläufen

·	 rechtliche Grundlagen der Interessenvertretung

·	 Rhetorik und Argumentationsstrategien

	  Selbstbehauptung

·	 Moderations- und Visualisierungstechniken

·	 Wissenswertes zu

	  Kommunalpolitik

	  Projektmanagement

	  Verwaltung

	  Öffentlichkeitsarbeit
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Veranstaltungsort: 
Internationale Bildungsstätte Jugendhof Scheersberg · 
Scheersberg 2 · 24972 Steinbergkirche

Referent*innen: 
Ronja Thomas · Phillip Hoffmann · Nadja Rogalski · 
Elmar Moldenhauer

Teilnahmegebühr: 40 €  
(Übernachtung im Einzelzimmer inklusive Vollpension)

Anreise: 25. Februar bis 10 Uhr 
Abreise: 26. Februar 16 Uhr

Anmeldung:  
Wir bitten um Anmeldung zu unserem Qualifizierungs- 
Workshop bis zum 15.2.2019 unter: 04632 8480-0 · 
info@scheersberg.de · www.scheersberg.de
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