
Multiplikator*innen-Schulung

Sichere Orte 

Und was hab ich davon? 

Zertifikat: Multiplikator*in für Prävention und Intervention sexualisierter Gewalt

Prävention und Intervention sexualisierter Gewalt
in Jugendverbänden

3 Wochenenden3 Module
1 Zertifikat

Jugendarbeit bietet Nähe, Vertrautheit und ist ein Ort, an dem junge Menschen wertvolle Erfahrungen
sammeln und ihre Persönlichkeit entwickeln können. Gleichzeitig sollen Kinder und Jugendliche dort
bestmöglich vor sexualisierter Gewalt geschützt sein. Deshalb ist die Prävention sexualisierter Gewalt eine
zentrale Aufgabe. Die Weiterbildung vermittelt Wissen und Handwerkszeug zu Prävention und Intervention,
das die Teilnehmenden als Multiplikator*innen in ihre Organisation tragen können.

Wer:
Ehrenamtliche (Jugendleiter*innen, Vorstände,
etc.), Hauptamtliche, Honorarkräfte, 
Mitglieder in Präventions- & Interventions-AKs,
Vertrauenspersonen, FSJ & BFD

Personen aus Jugendverbänden: 130€ 
(jede weitere Person pro Verband: 90€)
Personen aus der Jugendhilfe: 440€

Anmeldefrist: 15.12.2025
Anmeldeformular: siehe Rückseite 
Die Teilnehmendenzahl ist auf 16 Plätze begrenzt,
daher empfiehlt sich eine frühzeitige Anmeldung.

Karolin Joppich, Referentin ‘Prävention
sexualisierter Gewalt und Empowerment im
Jugendverband’, 
Landesjugendring Hamburg e.V.

Alle anderen Personen: 550€

(040) 254 97 512, karolin.joppich@ljr-hh.de

Modul 1: Grundlagen sexualisierter Gewalt 

20.-22.02.2026, Fr 17:00 - So 15:00 
Jugendgästehaus Rothfos in Mözen 
Themen: Kennenlernen, Grundlagen und
Dynamiken sexualisierter Gewalt, Schutz- und
Risikofaktoren, Täter*innen-Strategien, Peer-
Gewalt, digitale Gewalt 

Modul 2: Prävention & Schutzprozesse 

11. + 12.04.2026, Sa + So 09:00-17:00 
Landesjugendring Hamburg e.V. 
Themen: Prävention als Haltung und in der
Praxis, strukturelle Verankerung von
Schutzprozessen, Reflexion der eigenen
Organisationsstrukturen

Modul 3: Handlungssicherheit im Verdachtsfall 

29.-31.05.2026, Fr 17:00 - So 15:00
Jugendgästehaus Rothfos in Mözen 
Themen: Handlungsschritte im 
(Verdachts-) Fall, Gesprächsführung,
Dokumentation, Unterstützungsmöglichkeiten,
Selbstfürsorge, gemeinsamer Abschluss

Fachwissen zu Prävention und Intervention sexualisierter Gewalt 
An zwei Wochenenden Übernachtung und Vollverpflegung, bei Modul 2 Essen im Landesjugendring
Austausch und Vernetzung mit Fachberatungsstellen und weiteren Aktiven im Themenfeld

Kosten:

Anmeldung:

Fragen:



Verbindliche Anmeldung zur Multiplikator*innen-Schulung ‘Sichere Orte’

Geburtstag: 

E-Mail:

Rechnung an: Mich An meinen Träger

Rechnungsadresse: 

Name: 

Verband/
Organisation:

Ernährung: Vegan Vegetarisch Weitere Hinweise:

Anmeldeverfahren:

Die Anmeldung muss von der teilnehmenden Person ausgefüllt und unterschrieben werden sowie Stempel und
Unterschrift des entsendenden Jugendverbandes bzw. eines anerkannten Trägers der Jugendhilfe (für eine
Preisermäßigung) enthalten. 
Wenn die Anmeldung vorliegt, erhalten die Teilnehmenden weiteres Infomaterial und die Rechnung. 
Spätestens zwei Wochen vor dem ersten Termin muss der Teilnahmebetrag überwiesen worden sein. Träger
haften ggfs. für den ausstehenden Betrag ihrer angemeldeten Teilnehmenden. 
Bei Absagen später als 30 Tage vor Kursbeginn müssen, falls kein Ersatz gefunden wird, die Teilnahmebeiträge
entrichtet werden. Dies gilt auch für den Fall der Nichterscheinens. 
In den Teilnahmekosten enthalten sind Vollverpflegung und Übernachtung in der Jugendherberge in Mözen sowie
Mittagsessen während Modul 2 im Landesjugendring. Die Anreisekosten zum Seminarort sind selbst zu tragen.
Der Landesjugendring behält sich ggf. Änderungen im Programm vor. 

Die ausgefüllte Anmeldung muss bis spätestens 15.12.2025 an den Landesjugendring geschickt werden. 
Per Mail an karolin.joppich@ljr-hh.de oder
Per Post an Landesjugendring Hamburg, Güntherstraße 34, 22087 Hamburg. 

Die Multiplikator*innen-Schulung wird vom Landesjugendring durchgeführt und von der Hamburger Schulbehörde gefördert. 

Datum, Ort, Unterschrift Teilnehmer*in, ggf. Erziehungsberechtigte

Datum, Ort, Unterschrift Verband/ Träger  

Barrierefreies Zimmer: Ja Nein


