
Deine Vorteile:
  Wohnung inklusive: Endlich raus von 

zu Hause – mit einer eigenen WG und 
monatlichem Taschengeld.

  Kein Kostenstress: Unser FSJ im 
Ausland kommt ohne Mindestsum-
me beim Förderkreis und finanzielle 
Hürden. 

  Praxiserfahrung: Ob Social Media, 
Bildungsarbeit oder internationale Pro-
jekte – sammle wertvolle Erfahrungen 
für die Uni oder deinen Berufseinstieg. 

  Junges Team: Arbeite in einem jun-
gen, motivierten Team und lerne von 
erfahrenen Kolleg*innen – gemeinsam 
mit anderen Freiwilligen.

  Volle Flexibilität: Mit BahnCard 50 und 
Jobticket – zu einem kleinen Eigenan-
teil inklusive.

Das bringst du mit:
  Macher*innen-Mentalität: Du hast Lust, eigene 

Projekte umzusetzen und möchtest lernen, struk-
turiert zu arbeiten – oder bringst diese Fähigkeit 
bereits mit. 

  Teamgeist: Du arbeitest gerne in einem jungen, 
dynamischen Team und hast Lust, gemeinsam 
mit anderen etwas zu bewegen. 

  Flexibilität und Anpassungsfähigkeit: Ob bei uns 
im Norden oder auf dem Balkan – du passt dich 
schnell an neue Herausforderungen an und be-
hältst auch in stressigen Situationen den Über-
blick. 

  Offenheit: Du bist neugierig auf neue Erfahrun-
gen, ob im Norden oder im Ausland, und möchtest 
deinen Horizont erweitern.

  Verantwortungsgefühl: Du bist bereit, Verantwor-
tung zu übernehmen und dich aktiv einbringen – 
wir unterstützen dich dabei. 

 Du möchtest einen echten Schritt in   
 Richtung Unabhängigkeit und    
 beruflicher Zukunft machen? 

 Du willst etwas bewegen, Neues    
 erleben – und das ganz ohne finanzielle   
 Hürden? 

Egal ob im In- oder Ausland: Wir bieten dir die 
Chance, so viel Verantwortung zu übernehmen, 
wie du möchtest, ohne dir Sorgen um die Finanzie-
rung machen zu müssen.

Dein Jahr, deine Ideen, deine Chance.

Bereit für den Auszug? Dein FSJ bei 
Schüler*innen Helfen Leben
Du machst den Unterschied – egal ob im In- oder Ausland!

Mehr Infos: 
fsj.shl.info



Einsatzorte im Überblick
Mit unserem FSJ in Norddeutschland bist du mitten im Ge-
schehen – egal ob du in Neumünster oder Lübeck durch-
starten möchtest. Als Teil unseres Teams übernimmst du 
echte Aufgaben, wohnst in einer gemeinsamen WG und 
sammelst erste berufliche Erfahrungen.
Wenn dich die Ferne ruft, dann wartet unser Auslands-
freiwilligendienst auf dich: Auf dem Balkan erlebst du 
spannende Jugendprojekte hautnah – ohne dich um einen 
Förderkreis sorgen zu müssen.

Noch Fragen?
Dann ist Janne deine Ansprechpartnerin

janne.kogge@shl.info 
Tel.: 04321 48906-78

Wer wir sind
Schüler*innen Helfen Leben (SHL) ist die größte ju-
gendliche Hilfsorganisation in Deutschland mit jahr-
zehntelanger Arbeitserfahrung in (Post-)Konfliktregio-
nen. Sie fördert und betreibt Jugendprojekte mit den 
Themenschwerpunkten Bildung, Begegnung, Demo-
kratie und Engagement. 
Einmal im Jahr richtet Schüler*innen Helfen Leben 
deutschlandweit den Sozialen Tag aus, an dem ca. 
60.000 Schüler*innen einen Tag lang ihr Klassenzim-
mer gegen einen Arbeitsplatz tauschen und ihren Lohn
spenden. 
Junge Menschen ermöglichen so nachhaltige Projekte
in Südosteuropa, im Kontext des Syrienkonflikts und 
des russischen Angriffskriegs gegen die Ukraine. Dabei 
kommen jährlich ca. 1 Million Euro zusammen.

So einfach bewirbst du dich:
Mit unserem Online-Formular geht’s schnell und unkompliziert – in nur 5 Fragen!
fsj.shl.info besuchen – Stelle auswählen – Bewerbung abschicken – Auswahltermine freihalten.

Worauf wartest du? Bewirb dich in nur 5 Minuten 
für dein FSJ bei SHL! 


